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Условные обозначения
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День 1.

Урок 1. Знакомство. Введение знака «Поднятая рука»

Сюжетная картинка для беседы на тему «Первый день в школе»
£

Урок 2. Лента школьного времени
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Ориентировка на листе бумаги.
Первичная диагностика умения ребенка ориентироваться на листе бумаги fQi

Тест на развитие мелкой моторики руки. Езда по «Дорожкам»
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Ориентировка на листе бумаги

Первичная диагностика умения ребенка ориентироваться на листе бумаги

j f e j h a
c w  а

а

о

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

о

о

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

а

о
5

~ l^ V l - I '^ v 'l  -Jfc»Ad1 -Jfc»Ad1 -Jfc»Ad1 ~ r^ V l ~T^V l JX /V l ~T ^V l - I 'W lQ Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q



Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
У'Г̂

Щ̂
 

#-
чгч

г̂
 

'■
ч-ч

гч̂
 

'■
ч-ч

гч̂
 

''ч
-ч

гч̂
 

ЛТ̂
Я̂

 
ч̂-ч

гя̂
 

<’'
Г̂

г̂
 

<’'
Г̂

г̂
 

''ч
-ч

гч̂
 

ч̂-ч
г̂

 
('ч

-чг
ч̂

 
('ч

-чг
ч̂

 
('ч

-чг
ч̂

 
ч̂-ч

гч̂
 

ч̂-ч
гч̂

 
ч̂-ч

г̂
 

*-ч
-чр̂

 
*-ч

-чр̂
 

*-ч
-чр̂

 
*-ч

-чр̂
 

*-ч
-ч*

ч̂
 

*-ч
-ч*

ч̂
 

ч̂-ч̂
 

/'ч
-чр̂

 
ч̂-ч̂

 
/'ч

-чр̂
 

/'ч
-чр̂

 
/'ч

-чр̂
 

/'ч
-чр̂

 
/'ч

-чр̂
 

/'ч
-чр̂

 
/'ч

-чр̂
 

*-
ч-

чг
ч̂

Урок 3. Знакомство. Взаимодействие в группах 

Диагностическая методика «Елочка» («Дерево»)
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Цветок настроения

День 2.
Урок 1. Правила приветствия в школе

Упражнение «Кружок и яблоко»

Все фигуры (круги и яблоки) необходимо нарисовать и раскрасить 
Написание прямых и наклонных горизонтальных и вертикальных палочек 
«Заборчик».
Нарисовать по образцу фигуры (треугольник и квадрат) разным цветом. 
Самооценка проведённой работы.
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Урок 2. Выбор приветствия

Красный кружок -  слова приветствия, если синий -  слова прощания. ч
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Урок 3. Школьник и дошкольник

Задание «Что в портфеле?»
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День 3.
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v  а«Узор в клетках» ^

вертикальных палочек. ОтработкаО

Урок 1. Умение договариваться

Написание прямых горизонтальных 
ориентации в клеточном пространстве.

и

Графический диктант «Черепашка». ^

Проводится совместно с учителем, который повторяет все действия на доске: |3 |
Й-  1 клетка вверх, 2 клетки наклонные вправо вверх, 4 клетки вправо, 2 клетки 

вправо вниз, 1 клетка вправо, 1 клетка вниз, 2 клетки влево, 1 клетка вниз, 1 клетка 
влево, 1 клетка вверх, 4 клетки влево, 1 клетка вниз, 1 клетка влево, 1 клетка вверх, ̂  
1 клетка влево. Проводится самооценка проведённой работы детьми. ^
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Написание круга в строчном пространстве; 
написание полуовала с наклонными прямыми линиями -  упражнение «Ёжик». Q}-

О  Это задание позволяет отрабатывать навык ориентации в строчном пространстве. О
а

Рассказ о себе без слов

Мне нравится Мне не нравится

~ r^ V i -J~W l

q q q q q q q q q q



Урок 2. Знакомство в группах
Организация группового взаимодействия

Эмблема - медальон «Моя группа»
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Понятия «Я», «Мы»
Рисуем на первой строчке -  «я девочка», вторая строчка -  «я мальчик», 

третья строчка -  «мы дети».
-  Раскрась понятие «Я» красным цветом, понятие «МЫ» - синим или зелёным ; 
цветом.

Понятие «Я» и «МЫ» представлены в виде чередований одной, двух и О  
трёх клеток. О

Чередование квадрата и прямоугольника. Написание цифры 1 и по правилу 
«индекс».

Ш Урок 3. Введение знака «Хор»

S 

й
Продолжить рисунок.

Отработка навыков ориентации в пространстве в косую линию.
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День 4. Q

Урок 1. Введение знаков «+» и «- » ,4й<Л? О
Отработка навыков ориентации в клеточном пространстве.

Раскрасить маленькие круги одним цветом, а большие другим. Идёт отработка|с|| 
понятий «форма», «цвет», «размер». |С)|
Написание элемента «большой грибок», «домик» (раскрасить заданными цветами). 

Повторить по образцу. Написание цифр 2,3 по правилу «индекс». ^

Написание элементов букв в строчном пространстве.
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Составление картинки.

Изготовление корабля.
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Знакомство в парах

Раскрась карандашами рисунок

Урок 3. Оценка. Введение линии оценок
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Игра «Лабиринт»
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День 5.
Урок 1. Учимся спорить

«Учимся чертить»
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Урок 2. Знак
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вопроса.
з

Отработка навыков ориентирования в клеточном пространстве. О
«Листочек» - напиши прямую наклонную палочку из правого верхнего угла клетки О  
в нижний левый, напиши верхний полуовал, начиная чуть выше нижней точки 
прямой линии, напиши нижний полуовал, начиная с той же точки. ^
Написание прямых горизонтальных и вертикальных палочек «Российский флаг»--и 
Проводится беседа о флаге России, вспоминается значение каждого цвета флага, 
проводится раскрашивание. ^

Написание условных обозначений.
Вводятся понятия «?», «+», «-». Написание цифр 4,5 по правилу «индекс».

Написание элементов букв в строчном пространстве.
3  Написание больших и малых наклонных палочек. Элемент «Флажок». Оцени себя 3  
3  (правильно, красиво) -  само и взаимопроверка. 3
3
3
3
3
3
3
9
9
9
9 3
~ l^ V l ~T ^V l - I 'W l

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 9 9 3 0 9

Оцени себя (правильно, красиво, трудно).
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Игра «Угадай - ка»

9

_1Ь.А 1̂ _ Ifc. А.Л JkA^I _ Ufe-Ad - to.A l̂ - 1Ь .А 1̂ - lfe.A l̂ -lfe.A l̂ _ lb. A -д _lfe.̂ ,̂ l _lfe.A l̂ J^ Ad l - fe. J^ Ad l - fe-A l̂ - lb.A^l - lb.A^l _lfe.A l̂ _lb.A^I _lfe.A Î _ tb.-A-̂  _ lb.A^l -lfe.A^I _ fe.A l̂ -lfc.A j _ lfe.A Î _lte.A l̂Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q
Ш

Загадайте в группе ( все вместе) по картинке какой-нибудь предмет, но учителю об этом не 
сообщать. Угадывание заключается в следующем: надо задать как можно больше вопросов про 
этот предмет, чтобы быть уверенным в правильности отгадки.
Например: этот предмет живой? Этот предмет едят? Под этим предметом прячутся от 
дождя? И  т.д. После первого проигрывания учитель загадывает предмет, а дети отгадывают. 
Возможен вариант игры по группам, в парах.

cm cm cm cm cm
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Урок 3. Умение вести дискуссию

Найди соответствие т

21
~ r ^ V l J X /V l -Ifc^al JX /V l ~T ^V l - I 'W l0 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 8 8 8

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
Q

Q
>
 

*-Ч
ГЧ
5Ч̂
 

Лр̂
 

Лр̂
 

Лр̂
 

Лр̂
 

Лр̂
 

Лр̂
 

Лг̂
 

Лг̂
 

ЛГ̂
 

ЛГ̂
 

ЛГ̂
 

ЛГ̂
 

ЛГ̂
 

ЛГ̂
 

ЛГ̂
 

ЛГ̂
 

"Ч
-Ч
Г̂
 

"Ч
-̂ 

"Ч
-̂ 

"Ч
-̂ 

"Ч
-̂ 

"Ч
-̂ 

"Ч
-̂ 

"Ч
-Ч̂

 
"Ч
-Ч
|̂ 

"Ч
-Ч
|̂ 

"Ч
-Ч
|̂ 

"Ч
-Ч
|̂ 

"Ч
-Ч
|̂ 

"Ч
-Ч
|̂ 

*-4
-4Ŝ
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*-4
-4Ŝ
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00000000000000000000000000000 
День 6.

Урок 1. Применение знака «?»

«Робот»

Урок 2. Взаимодействие и сотрудничество.

Отработка навыков ориентирования в клеточном пространстве.
1. Написание больших и маленьких прямоугольников. Повторение понятия 

«размер», «цвет»
2. «Вертикальные и горизонтальные столбики» - отработка ориентации в 

клеточном пространстве.
Раскрасить фигурки по заданию учителя.

»
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30000
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9

JfeAdl J vn/V i _ _ i t » - j ^ V i000000 000000000



3. Написание узора «Заборчик».
4. Написание цифр 6,7 по правилу «индекс».
Оцени себя (правильно, красиво, трудно).

Написание элементов букв в строчном пространстве.

Урок 3. Оценка. Взаимооценка
Практическая работа. 
Начерти отрезки
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«День рождения» Упражнение в применении знаков «+» и «-»
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День 7

Урок 1. Учимся работать дружно

Разноцветные варежки
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Урок 2. Недоопределенное правило

Упражнение «Малыш и Карлсон»
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Отработка навыков ориентирования в клеточном пространстве
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Упражнение «Флажок» - отработка ориентации в клеточном пространстве.!^ 
|3! Чередование форм и цвета. Написание узора «Заборчик». Написание цифры 8 по |с | 
Q  правилу «индекс», знаков «>», «<». Проводится самооценка работы (правильно, g  

красиво, трудно).а
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Графический диктант «Петушок»
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Проводится самооценка работы (правильно, красиво, трудно).

_ IfêAjl _ Ifc. А.Л JkÂI _ Ufe-Ad - to.Âl - lb.Âl - lb.A.fl -lfe.Âl _ lb. А.Д _ lb. A,*! _lfe.Âl Ĵ Adl - fe. _ _ lfc.A,a1 Ĵ Adl - fe-Âl - lb. Â.1 _ lb. Â.1 _ lb. Â.1 _ lb. A.̂1 _ lb. Â _ lb. Â _ lb. Ân _ lb. Â _ lb. Ân _ lb. Âl - lb. Â _ lb. Ân

Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q
Ш

Во время диктовки учитель не всегда сообщает направление движения или 
количество клеток, добиваясь, чтобы дети уточняли задание.

Написание элементов букв в строчном пространстве.
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Урок 3. Адресованность, понятийность сообщения

Игра «Однорукие»
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Л

1Ч
Р̂

 
ЛР̂

Р̂
 

ЛР̂
Р̂

 
''ч

'чг
ч̂

 
''ч

-ч
гч̂

 
''ч

-ч
гч̂

 
''ч

-ч
гч̂

 
''ч

-ч
гч̂

 
ч̂-ч

г̂
 

ч̂-ч
г̂

 
ч̂-ч

г̂
 

*-Ч
'Ч̂

 
*-Ч

'Ч̂
 

ч̂-ч
р̂

 
*-Ч

'Ч̂
 

ч̂-ч
р̂

 
*-Ч

'Ч̂
 

Лг̂
 ̂

/'ч
-чр̂

 
/'ч

-чр̂
 

/'ч
-чр̂

 
/'ч

-чр̂
 

/'ч
-чр̂

 
/'ч

-чр̂
 

/'ч
-чр̂

 
/'ч

-чр̂
 

/'ч
-чр̂

 
*-

ч-
чг

ч̂ Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q
Ш

День 8

1-й урок. Адресованность действия

Проект «Собери платье»
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2-й урок

Отработка навыков ориентирования в клеточном пространстве

вЧередование направлений. Упражнение «Е-З» - отработка ориентации 
клеточном пространстве. Проводится самооценка работы (правильно, красиво). 
Написание узора «Замкнутый заборчик». Проводится самооценка работы 
(правильно, красиво, трудно). Написание цифр 9 и 6 по правилу «индекс».

13
Оо
13
13
13
13
13
13
13

S ,,
Написание элементов букв в строчном пространстве. |з |

Написание в строчном пространстве чередования прямых наклонных палочек и |э |  
круга. Написание в строчном пространстве элементов букв «прямая и перевёрнутая

~l̂ Vlocmcmcmcm q q q q q q q q q q
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Графический диктант «Машина»
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-  2 клетки вправо, 2 клетки вверх, 10 клеток вправо, 2 клетки вниз, 2 9  
клетки вправо, 2 клетки вниз, 3 клетки влево, 1 клетка вверх, 2 клетки влево,1 ̂  
клетка вниз, 4 клетки влево, 1 клетка вверх, 2 клетки влево, 1 клетка вниз, 3 клетки ̂  
влево, 2 клетки вверх. 2 -f

р Я

о яя

Дорисуй колёса и окна в машине.

Оцени себя (правильно, красиво, трудно).
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День 9

Урок 1. Применение изученных знаков

Упражнение в навыках письма.
Написание элементов букв в строчном пространстве.

Написание в строчном пространстве упражнения «Узор».
Письмо элементов букв «Петля», «Перевёрнутая петля».
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Проводится самооценка работы (правильно, красиво, трудно).
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а Отработка навыков ориентирования в клеточном пространстве о

g  Вертикальные и горизонтальные прямые и наклонные палочки. Написание |з |  
g  четырёхугольника. Написание цифры 10 по правилу «индекс». fc|f
Я

Проводится самооценка работы (правильно, красиво, трудно).
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Графический диктант «Маленькая собачка»

ааоаа
-  1 клетка вправо, 1 клетка вверх, 2 клетки вправо, 2 клетки вниз, б д

0  клеток вправо, 1 клетка вниз, 2 клетки влево, 3 клетки вниз, 1 клетка влево, 2

0  клетки вверх, 4 клетки влево, 2 клетки вниз, 1 клетка влево, 4 клетки вверх, 1|?а

0  клетка влево, 1 клетка вверх. Дорисуй глаз собачке. Отступи 2 клетки и повтори а а

0  рисунок самостоятельно. О

й
Яаааая
яя
яаааааааааааааааааа

а
~l̂ Vl JX/Vl

т ы т ы т т т т т т т т а а ь ш ^ т а а ш

Проводится самооценка работы (правильно, красиво, трудно).
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00000000000000000000000000

Написание элементов букв в строчном пространстве

Написание в строчном пространстве упражнения «Узор». 

Письмо элементов букв «Петля», «Перевёрнутая петля».

Проводится самооценка работы (правильно, красиво, трудно).

Урок 2. Картинки-загадки.
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ĵv
ŝ
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Упражнение «Мой портрет в лучах солнца»

Изобрази: чему мы научились, все свои достоинства, все хорошее,
что ты о себе знаешь.
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